
-Adultos a partir de los 45 años. 

-INE, Original y copia 

-Certificado de vacunación de Covid, Original y copia. 

 

NUESTRAS CLASES: 

 

-Nutrición 

-Computación Básica 

-Fisioterapia 

-Arte 

-Iniciación a la Música 

-Caligrafía 

-Yoga 

-Smartphone 

-Club de Lectura  

-Taller de Emprendimiento 

-Danza 

-Hilando y Tejiendo Historias 

-Estimulación Cognitiva (Autoestima) 

-Inglés Básico 

-Encuadernación 

-Arteterapia (Manualidades) 

 

Contacto:  

-Yesmin Saab  

-Amparo López H. 

-Tel 333 836 4530  ext. 22143  

 

Correos 

-yes77saab@gmail.com 

-amparo.lopez.haro@gmail.com 

 

 

mailto:yes77saab@gmail.com
mailto:amparo.lopez.haro@gmail.com

